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不忘初心，护梦起航

----护理学院教师党支部与研究生党支部联合开展主题党日活动

为了庆祝 5·4青年节，迎接即将到来的 5·12护士节，护理学

院教师党支部与研究生党支部共同策划“不忘初心，护梦起航”为主

题的党日活动，邀请本院资深教师党员和已经在中山大学附属肿瘤医

院工作多年的优秀专科护士，跟在校研究生同学进行专业学习交流，

旨在引导研究生党员认识护理专业，充分了解专科护理发展前景，了

解自身优势与能力，明确社会需求，有效避免误区并加强研究生党员

的护理专业自豪感和使命感，从而引领和帮扶周围同学做好护理职业

生涯规划。

大雨初歇，天空放晴，趁着雨后的美景，护理学院教师支部党员、

研究生支部党员以及 6 位中山大学附属肿瘤医院的优秀专科护士党

员代表，在护理学院正门口合影留念。我们的党日活动也随之正式开

始。
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主题党日活动于 2018 年 5 月 4 日下午 4 点在护理学院二楼东讲

学厅正式开始。主持人史航在研究生党员热烈的掌声中欢迎到场的附

属肿瘤医院专科护士党员代表，包括肿瘤个案管理专科吴晓丹、心理

护理专科侯兵兵、护理教育专科刘玉和裴多多、静脉治疗专科黄蔚华

以及造口护理专科罗宝嘉。紧接着活动分六个环节进行。
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活动第一环节：视频导入。以一个“我的护理梦”为主题的短视

频为导入。该视频由研究生党支部支委进行录制剪辑，研究生党员积

极分享了自己对护理专业的认同感、职业规划以及对未来专科护理道

路发展的期盼。精彩的短视频将师生党员立刻带入了“不忘初心，护

梦起航”的主题中来。
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活动第二环节：学院党委张远权书记致辞。张书记首先表达了对

所有青年学子的“5·4青年节”的祝贺。然后强调了学校、学院对

本次主题党日活动的重视与支持。紧接着对此次师生党支部的党日活

动给予了肯定，用“三好”（形式好、内容好、效果也一定会好）来

点评此次活动，并希望研究生支部党员能够在此次活动中获得对学

业、专业与就业的指导。
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（党委张远权书记致辞）

活动第三环节：教师党支部资深党员、护理学院前院长尤黎明教

授分享成长经验。尤教授从自己最初接触护理、在临床做专科护士、

到从事护理教学与护理研究的整个成长经历及其中的学习、工作、选

择进行了详细的分享，现身说法告诉同学们护理专业的重要性，专科

护理是护理发展的重要部分，一名优秀的护理工作者不仅要做好日常

护理，还要有创新、有科研、终身学习并有不断提升的能力。党员学

生都被尤教授分享的经历与故事深深吸引，同时在听的过程也引发了

对护理专业及护理工作的思考。
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（教师党支部尤黎明教授分享经验）

活动第四环节：专科护士分享与交流。五位专科护士分别讲解了

自己的专科经历以及对专科的认识，并回答了研究生的提问。

肿瘤个案管理专科：吴晓丹老师讲解了自己专科的主要工作内容

以及现阶段的科研方向，并进行了案例分享，结合临床让学生们感受

到了肿瘤个案专科的重要临床价值以及巨大的发展前景。
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（肿瘤个案管理专科护士吴晓丹分享）

心理护理专科：侯兵兵老师同样介绍了心理护理专科的工作内

容，并且讲述了如何将心理护理普及到住院的每位需要心理照护的患

者和家属。
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（心理护理专科护士侯兵兵分享）

护理教育专科：刘玉老师介绍了护理教育专科护士的重要存在意

义，以及自己对专科的坚持和对未来专科护理发展的憧憬。

（护理教育专科刘玉老师分享）

静脉治疗专科：黄蔚华老师讲了静脉治疗专科在整个医院的重要

作用，以及静脉治疗专科护士靠着自己的思考与技术奠定其在整个医

院的重要地位。
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（静脉治疗专科黄蔚华老师分享）

造口护理专科：罗宝嘉老师讲解了其从事造口护理专科的经历以

及其对造口护理专科的热爱，并鼓励师弟师妹们到临床发挥研究生的

优势，投入到专科护理工作中。

（造口护理专科罗宝嘉老师分享）
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问答环节：研究生党员针对自己感兴趣的专科方向积极提问，老

师们也认真回答了学生的问题。

（师生问答环节）
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活动第五环节：感悟分享。研究生党员都对此次活动表示了高度

的肯定，都表示在此次活动中护理专业认同感得到了提升，并愿意在

今后的工作中投入到专科护理建设中，十分感激老师们的热心指导与

帮助。

（研究生分享感悟）

活动第六环节：支部书记感悟与总结。研究生支部书记张一恒同

学对教师支部老师帮助搭建的沟通桥梁、专科护士认真的准备和参与

表示了感谢。紧接着分享了自己的感悟，希望研究生支部的党员能够

将专科护理发展作为自己的责任与使命，将来做护理行业的顶尖人

才。教师党支部书记万丽红老师对活动进行了总结，感谢肿瘤医院护

理部的鼎力支持，也对这些专科护士校友走出母校后成为母校教育的
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支持者和师弟师妹们的专业引导者表示衷心的感谢，同时感动于专科

护士校友对母校的回报，感恩于前院长尤黎明教授的无私分享，并送

给学生们八个字“梦想、珍惜，执着，奋斗”，鼓励研究生要有梦想，

珍惜在校内学习时光，执着地追求梦想，并为实现自己的梦想而不懈

奋斗。

（研究生党支部书记张一恒同学感悟分享）



13

（教师党支部书记万丽红老师总结致辞）

最后，教师党支部书记万丽红老师与资深教师党员尤黎明教授为

六名专科护士颁发了感谢状，以表达对他们诚挚的谢意！
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主题党日活动《不忘初心，护梦起航》在研究生党支部党员领唱、

全体师生党员合唱动听的校歌声“白云山高， 珠江水长，....振兴中

华，永志勿忘”中圆满结束！

（师生合唱校歌）

（文字编辑：张一恒 照片拍摄：刘婷）
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